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Dilluns

n 62526 32,55 18,75 61,53
Coliflor, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Mandonguilles amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

73823 2377 13,75 | 113,06
Arros amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

406,93 12,53 18,30 | 53,18

Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa
Llug al forn

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

TOA

Dimarts

ﬂ 527,66 11,90 19,81 | 83,02
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, mongeta verda, alberginia,
carbasso)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 492,03 1824 26,34 | 56,46
Verdures tricolor (bajoca, pastanaga i

patata)

Salsitxes a la planxa

Tomagquet al forn

Lactic i pa

706,14 20,77 13,66 | 112,05
Paella d'arrés amb vegetals
Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

TOA

Dimecres

ﬂ 696,75 24,11 5193 66,08
Estofat de cigrons amb vegetals

Pernilets de pollastre rostit al forn

Enciam, pastanaga i blat de moro
Lactic i pa

741,72 30,23 4582 68,31
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Cuixa de pollastre rostida al forn
Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 706,90 26,49 42,17 | 70,64
Mongetes blanques estofades amb
verdures

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

A

Dijous

69545 17,16 31,23 138,35
Espirals amb salsa de tomaquet i ceba
amb formatge ratllat

Llom adobat a la planxa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

49845 17,04 3090 @ 53,72
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Estofat de gall dindi amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

m 602,13 2560 2525 67,87
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Carbass6 arrebossat

Fruita de temporada i pa

A

Divendres

n 617,58 23,61 19,85 = 79,09
Sopa de verdura

Rodanxa de llug arrebossada
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

ﬂ 733,03 2882 2298 | 89,01
Mongetes blanques estofades amb verdures

Figuretes de peix

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 860,29 34,68 33,00 = 99,67
Fideus rossos amb sipia i allioli

Abadejo enfarinat
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 840,19 36,60 23,38 | 140,49
Macarrons a la napolitana (sofregit de ceba i
tomaquet) amb formatge ratllat

Nuggets de peix

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry

Lactic i pa
/\ \
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